
令和６年度 早良障がい者フレンドホーム 主催教室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体
か ら だ

つくり運動
う ん ど う

教室
き ょ う し つ

 

【開催
か い さ い

日
び

】 第
だ い

 １・３ 金曜日
き ん よ う び

（5月
が つ

1７日
に ち

開講
か い こ う

） 

【 時間
じ か ん

 】 17：00～18：00 

【 対象
た い し ょ う

 】 障
し ょ う

がいのある小学生
し ょ う が く せ い

 10名
め い

 

【 内容
な い よ う

 】 軽運動
け い う ん ど う

  

【 講師
こ う し

 】 早良
さ わ ら

フレンド 運動
う ん ど う

指導員
し ど う い ん

 

 



 


